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'EQUIPE PERMANENTE

Directrice : Christine Blachére.

Assistant de service social et référent famille :
Clément Parmentier.

Coordinateur enfance, jeunesse, culture :
Rachid Boulbaroud.

Coordinateur frangais, langue étrangére et ateliers
buissonniers : Jean-Michel Ré.

Assistante de direction : Laurence Fiallon.
Comptable : Christine Fernandes.

Animatrices jeunesse, directrices des ACM :
Saida Jullien Hadji et Anne-Elia Chauvin.

Animatrices d’accueil :
Michéle Fraisse et Isabelle Planchez.

Animateur : Brahim Ameziane.

Adulte relais du quartier Nouvel Horizon :
Heinzy Redon.

Agents d’entretien Mejda Léveque, Angélique
Soleilhac, Catherine Roumieu, Sanella Tihic

LES BENEVOLES

50 bénévoles dont Josy, Marie Christine, Zou,
Véronique, Pascale, Eliette, Frangois, Patrick...
animent les Ateliers en Partage de Savoirs,
accompagnent les jeunes et moins jeunes
pendant les ateliers éducatifs. Nous les remercions
vivement pour leur implication.

Batiment des Couleurs

LES DIFFERENTS SITES DE COULEURS DES LIENS

Aux Couleurs
Siége social

Rue André Philip
07000 PRIVAS
Tél. 04 75 64 35 89

accueill.couleursdesliens
@orange.fr

Aux Liens

Batiment des Liens

27 Boulevard de Lancelot
07000 PRIVAS
Tél. 04 75 30 37 30
Mail : Mail :
accueilliens.
couleursdesliens@orange.fr

Suivant les ateliers et activités, vous retrouverez les membres de cette équipe aux adresses suivantes :

Au Baobab

Au Baobab

15 Bd de Lancelot
07000 PRIVAS

Aux jardins bio partagés
de la Ville de Privas,
chemin de Saint-Clair.

Au fil des pages de cette brochure, le lieu sera indiqué pour chaque atelier ou activité.

Une nouvelle saison a partager avec vous

Si la saison 2020/2021 ne nous a pas permis de partager intensément avec vous pour
cause de pandémie, COUIRUIS des LieNS a tenté de s’adapter pour vous permettre de
pratiquer vos activités, vous rencontrer et rester en lien avec vous.

Hélas ! cent fois hélas, les faits ont eu raison de nos intentions et nous laissent un godt
amer. Malgré tout, nous sommes pleines d’espoir en ce qui concerne 2021/2022, nous
mettrons tout en ceuvre pour que le lien ne se coupe pas, ne se distende pas mais se
renforce.

Couleurs des LienS, ce sont deux lieux, boulevard de Lancelot (LieNS) et rue André Philip
(Couleurs), pour vous accueillir et vous permettre de pratiquer vos activités soit aupres de
nos intervenants-tes, soit en partage de savoir.

Couleurs desLiens, ce sont deux lieux pour se rencontrer, boire un café, échanger des idées.

Couleurs des Liens, ce sont deux lieux qui permettent a vos enfants de passer leurs temps
de vacances et de loisirs entourés de nos animateurs du secteur jeunesse.

Couleurs desLiens, ce sont deux lieux ol vos enfants sont aidés dans leurs devoirs scolaires
par des bénévoles et des professionnels plusieurs soirs par semaine.Couleurs des
Liens, ce sont deux lieux pour vous distraire au travers des concerts, expositions, jeux,
animations, des sorties....

Couleurs desLiens, ce sont deux lieux qui proposent en coopération avec le Centre Social de
Le Pouzin des actions pour nos ainés au travers du GPS.

Couleurs des Liens, ce sont deux lieux qui ne peuvent vivre qu’avec Vous.

Votre fidélité est pour tous les salariés, bénévoles, administrateurs la plus grande
récompense que vous puissiez nous offrir. Nous vous souhaitons une belle et entiere
saison 2021/2022 !

Corinne Djouhri — Odile Mouéza Co-présidentes

Nos povtes sout gvandes ouvevtes,

Je souhaite la viewvenune & tous les adhévents.

Je remercie tous les anciens pour leur fidélité qui témoigne encore et toujours de leur
confiance et nous encouragent a étre toujours sur la breche.

Toutes les forces vives de “Couleurs des Liens MIC Centre Social“ sont plus que jamais
mobilisées pour vous accompagner tout au long de cette nouvelle année.

Jémets le voeu d’un retour a la normalité et a la sérénité pour que les équipes, les
intervenants, les bénévoles et les adhérents puissent tourner la page de ces deux années
fortement impactées par la crise de la COVID.

Merci a tous de partager nos valeurs et de participer activement au rayonement de
“Couleurs des Liens MIC Centre Social“

Christine Blachere, directrice

Mot des Présidentes

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr
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Des parten

Couleurs des Liens MIC Centre Social décline des politiques publiques menées par plusieurs
partenaires institutionnels qui lui accordent, a ce titre, des financements :*
e Mairie de Privas e Département de I’Ardéche

e CCAS de Privas e CAF

e Ardéeche Habitat e Etat DDCSPP
e CAPCA

POLITIQUE DE LA VILLE

Dans le cadre de la politique de la Ville, COUIRUIS des LieNS développe différentes actions
et activités, financées par le pool des partenaires
politique de la ville (I'Etat, le Conseil régional, le Conseil
départemental, la CAF, Ardéche Habitat, la CAPCA et le
Ville de Privas..). BAFA pour tous, fin de
la formation stoppée
par le COVID.

ASL : ateliers sociaux
-Linguistiques pour
adultes, avec un cours
supplémentaire en
soirée.

Féte de quartier,
organisée pour et par
les habitants de Nouvel
Horizon.

Ma vie mon quartier,
animations du quartier
en lien avec I’environne-
ment, la citoyenneté.
Culture en bas

de chez soi

Nous espérons le renouvellement de quartier d’été
et quartier d’automne, permettant de renforcer
I'animation du quartier pendant les vacances, avec des
sorties, des spectacles, des activités sportives et une
aide financiere aux familles pour le centre de loisirs.

Couleurs des LienS MIC Centre Social est
agréée centre social et éducation
populaire.

ARDECHE

et COUIBUIS des Liens adhére a 'union des
MJC Drome Ardéche et a la FACS

Couleurs des Liens MIC Centre Social est au coeur de
nombreux partenariats croisés.

Des valeurs partagées pour porter ensemble des actions
croisées, des ateliers, des expos, etc.

Collectif “Autour des familles”, FNATH, IREPS, CapLab, Mobilités 07-26, La Ressourcerie, La
Base, Prévention Routiére, DDSP 07 (Direction Départementale de la Sécurité Publique),
I'Art des jeux, Habitat jeunes Privas Centre Ardéche, Festival Images et Paroles d’Afrique,
Conservatoire, CPM (Centre des Pratiques Musicales), FAMDTA (Fédération des Ateliers
de Musiques et Danses Traditionnelles de I'Ardéche), SOS Racisme, Femmes solidaires,
Forum des réfugiés (CADA), MRAP, IME Diapason, ESAT la Barése, Hopital Sainte-Marie, les
établissements scolaires, CDOS, les associations de Privas... Et tous les autres !

Couleurs des Liens MIC Centre Social des mécenes, des sponsors et des soutiens

En complémentarité avec nos financeurs institutionnels, Couleurs des Liens MIC Centre Social
s’est ouverte aux financements participatifs tant des entreprises que des personnes privées
pour mener a bien ses projets d’investissement.

Des entreprises : encart publicitaire ou défiscalisation ? Le choix est offert aux entreprises
qui nous soutiennent.

Des particuliers soutiennent les actions de Couleurs des LienS MIC Centre Social.

Depuis début 2016, I'association Couleurs des Liens MIC Centie Social a recu I'agrément des
services fiscaux qui permettent aux particuliers qui souhaitent accompagner nos projets par
un don, de défiscaliser ce don a hauteur de 66 %.

Une autre fagon de s’investir dans I’éducation populaire en fléchant son impét.

ADHESIONS
Tout pratiquant d’une activité a Couleurs des Liens MIC Centre Social, doit étre adhérent.
Enfants de 0@ 4 aNns ...ccoocveevieeiieeiieeieeieeeesiee e gratuit
Enfants, ados, espace jeunes : 5/17 aNns ........c.ccccueenen. 2€
Adulte individuel .........cccooeeiiiiiiiiiiiiiiec e 5€
Familiale (parents + enfants de - 18 ans) ..........cc......... 10€
Stage ou activité ponctuelle ........cccooeveveiiiiieeeeeee, 2€
Adhésion de soutien association, entreprise .............. 20€

OUVERTURE DES SECRETARIATS AU PUBLIC
Le 1° septembre aux Lien$ et aux Couleurs

Les activités Clubs débuteront a partir du lundi 13/09/2021 et se termineront le dimanche
19/06/2022. Début des inscriptions (voir horaires en page 24)

Couleurs des Liens MIC Centre Social sera présente au forum des associations le 4/09.

COTISATIONS AUX ACTIVITES CLUB

Voir tarifs sur la grille des activités pages 14 a 17.

Les cheques vacances — les coupons sports — la carte
Pass région pour la licence de judo, sont acceptés. Les
tarifs du centre de loisirs sont calculés en fonction du
quotient familial.

REDUCTIONS SUR LE PRIX DES ACTIVITES

-15% si quotient familial CAF inférieur ou

égal a 472.

-20% sur la deuxiéme activité de la méme personne.
-50% sur le deuxieme cours d’une méme activité de la
méme personne.

En cas d’arrét, remboursement sur certificat
médical, daté du jour de 'interruption de la
pratique, au prorata des cours restants.

Le 1°" trimestre est d{.

L'INSCRIPTION est OBLIGATOIRE

Elle est indispensable pour pratiquer nos activités et
ateliers : les fiches d’inscriptions sont a remettre au
personnel d’Accueil a Couleurs ou aux Liens.

Pour la pratique du judo, un certificat médical de moins de 3 mois précisant la pratique

en loisirs et en compétition est obligatoire.

ATTENTION!

Toute inscription vaut
engagement pour l’année,
elle est nominative et
personnelle. L'association
se réserve la possibilité
d’annuler une activité en cas
d’effectif insuffisant,
les séances non réalisées
seront remboursées.

NOUVEAUTE 2021 :

Le reglement des
activités club de la saison
2021/2022 s’effectuera en 3
cheques encaissés au début
de chaque trimestre.

1 SEANCE D'ESSAI POSSIBLE pour la découverte d'une activite

Au-dela du cours d’essai, votre présence a l'activité choisie sera considérée comme un

engagement a lI'année et induira le paiement de I'activité.

ire?
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Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr




Enfance jeunesse

L’équipe d’animation est constituée par :

Rachid Boulbaroud, coordinateur enfance—jeunesse, adjoint de direction. Saida Jullien
Hadiji, animatrice, référente jeunesse. Anne-Elia Chauvin, animatrice, référente enfance.

EN PERIODE SCOLAIRE

MeRcRrebis jeux

Ludiques, éducatifs, les mercredis jeux mixent les jeux de
société et les jeux vidéos.

De 13h30 a 18h, aux Couleurs, un temps de partage,
parents / enfants ados / animateurs.

De 14h a 16h30, aux Liens, des ateliers parents
/ enfants / animateurs.

ATteLier FuTtsaL

Le “FUTSAL” est issu du football brésilien. Il permet
d’apprendre a étre soi et étre avec les autres,
avec plaisir et dans le respect. Il rassemble des
jeunes filles et garcons de 11/17 ans, Les vendredis de
18h15 a 19h30, au Gymnase de Lancelot.

L’'Espace Jeunes pes PROJETS A LA CaRTe 3 partir du 15 septembre

L'espace jeune est un espace qui leur est dédié pour se rencontrer, partager du temps autour
de jeux, participer a des actions, s’engager, parler a des professionnels et faire éclore leurs
projets. Les jeunes sont accueillis par les animateurs. Ils sont acteurs de leurs activités et
leurs actions. Rencontre, portage de projets, autonomie, recherche de financements, cet
accompagnement vise a faire des jeunes des citoyens éclairés, acteurs de leurs projets et
non plus consommateurs.

Le mercredi et samedi de 13h30 a 18h.

PENDANT LES VACANCES

CenTtre pe Loisirs ACM 6 - 11 ans
Couleurs des LienS organise des centres de loisirs aux
Couleurs, a Chabanet et au domaine du Gaucher

ACM ouvert

une semaine

pendant les
vacances

a Flaviac aux petites vacances (sauf
semaine du jour de I’an) et aux grandes
vacances. Les inscriptions se font aupreés
dela CAPCA e Tél. 07 89719884

de Neel ! accueildeloisirsprivas@privas-centre-ardeche.fr

CenTRre pe Loisirs 11 =17 ans

Couleurs des Liens organise un centre de loisirs, sorties a
la journée aux petites vacances (sauf Noél) et au mois
de juillet qui permettent aux jeunes de se rencontrer
pour favoriser les liens et la mixité. Des sorties inter-
centres de loisirs permettent de favoriser les liens
et la mixité a travers des rencontres dont ils sont les
instigateurs. Les inscriptions se font 3 COUleUrs .

P1J PoinT InFORmMaTION Jeunesse

La CAPCA anime un “Point Information Jeunesse”
itinérant sur son territoire pour répondre aux besoins
des jeunes, de leur famille.

Florian Thimonnier, animateur du Pl Itinérant
Privas Centre Ardéche, est la pour répondre a toutes
les questions que les jeunes se posent, sur leur
scolarité, leur santé, leurs études, leur mobilité,... Il peut
aussi les orienter vers d’autres strucures pour
approfondir les réponses a leurs questionnements.

Contact : Florian Thimonnier - Tél. 07.60.83.83.38 e \Mail : pij@privas-centre-ardeche.fr

DES JOURNEES THEMATIQUES, DES ACTIONS CIBLEES

“Promeneur bu neT"” jeunesse

Saida Jullien-Hadji a regu l'agrément “promeneur du net” pour la
jeunesse. Plusieurs soirs par semaine, les jeunes la retrouvent sur les
réseaux sociaux pour un petit coucou ou pour échanger librement.
Facebook : couleursdesliens — Instagram — TikTok - snapchat

SiTe INFOS Jeunes

Des journées autour de la danse, de la musique, de projets
internationaux, de prévention en partenariat avec d’autres
structures sont proposées régulierement, suivez nous !

Pour toute
question :

https:/fwww.
info-jeunes.fr

Tiers Lieu " HaBiTaT Jeunes ” 16/30 ans

Au sein de la résidence habitat jeunes de Privas, un tiers lieu
destiné particulierement aux jeunes adultes du bassin de
vie Privadois : C’est un endroit de découverte, de pratique,
d’échange, de participation et d’engagement. Ce lieu
appartient a tous.

Nous proposons aux jeunes de se |'approprier, d’exprimer une
envie, un besoin, un projet. Vous serez accompagnés, aidés
pour les explorer et pour essayer de les réaliser.

Tiers Lieu Ephémere

tiers_lieu_ephemere

Nous abordons tous les domaines souhaités :
culturels, professionnels, santé.

artistiques,

Il est ouvert les mercredis et jeudis de 14h a 21h et
les vendredis matins de 10h a 13h avec possibilité de
co-working (salle avec accés wifi).

Dans une grande salle, avec une grande terrasse, vous pouvez
venir échanger, boire un café, rencontrer des professionnels,
des jeunes, des citoyens.

6 avenue St Exupéry
07000 Privas

VeneznousrejoindresurlesréseauxsociauX...5s>555555555>

im@habitat] .

Enfance jeunesse ;

06 71 00 24 19 / 04 75 64 26 54

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr




SOUTIEN A LA PARENTALITE UN ATELIER EST AVANT TOUT UN TEMPS CONVIVIAL!

WFgg  L'accueil est inconditionnel ! Venir a un atelier, c’est partager des connaissances, des savoirs, de tisser des liens avec
Les Mém’ents Papouilles... d’autres personnes lors d’un temps convivial. Bien souvent, ils sont animés par des
Un espace de rencontre, de partage et d’échange entre parents et jeunes bénévoles, soutenus par les salariés de I’association. Ils sont ouverts a tous les habitants
enfants de 0 a 3 ans. Des liens se créent, des rencontres s'operent. du bassin de vie, en période scolaire, mais débordent parfois pendant les vacances.

Parentalite *

Toute I’année : Les mardis matin de 10h a 11h30 et les jeudis matin de 9h30 a
11h30 e Lieu : Bitiment "Liens

ATELIER PARENTS & ENFANTS DU MERCREDI

Un espace d’échange, de partage autour d’une activité entre parents et
enfants. On vit des moments partagés. On s’amuse, On rit... On apprend plein
de choses !

Exemple d’activités : Sorties en forét, jeux, ludothéque, ateliers créatifs,
sorties diverses... Toute I’année (hors vacances d’été) : les mercredis
aprés-midi de 14h 4 17h e Batiment "Liens”

Cette année, nous mettons en place un atelier parents / enfants autour des pratiques liées
aux différents usages du numérique. Les dates seront communiquées dans I’année.

CAFE DES FAMILLES

Dans ce café-atelier, on prend le temps de se connaitre, d’échanger afin de

@& développer ensemble des actions, de favoriser I'émergence de projets pour

QY. et par les familles. Toute I’année : dernier mercredi de chaque mois (horaire
défini a chaque séance) e Batiment "Liens”

SORTIES FAMILIALES

Couleurs des LienS met en place différentes sorties a destination des familles.
Elles sont choisies et co-organisées par les familles durant I'année.

VACANCES EN FAMILLES

Pour I'année 2021- 2022, les familles ont fait émerger I'idée de remettre en
place les vacances en familles.

Couleurs des LienS rassemble donc a partir de septembre 2021 un groupe de
familles autour d’un projet de vacances.

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE (cLAS - Contrat Local d'Accompagnement a la Scolarité)
l" Des ateliers de soutien et d’accompagnement a la scolarité pour les enfants
‘ scolarisés en école primaire sur le bassin de vie privadois sont proposés.

L'atelier « devoirs en familles », les mardis de 16h a 18h et jeudis de 16h a
17h30 e Batiment "liens”

le “Club lecture enfant” les mercredis de 9h & 10h e Batiment "Louleurs”
Pour toutes informations, contactez le référent famille : 04 75 30 37 31
secteurfamilles.couleursdesliens@orange.fr

NOUVEAUTE !
Un atelier d’accompagnement a la scolarité a destination des collégiens
est mis en place. Plus d’infos a venir a la rentrée de septembre 2021 !
Voir page 16.

“Au FiL Des pacges™ CLuB LecTure

Echange autour d’un livre choisi par le lecteur et d’un
petit déjeuner.

ATeLier “"RéParaTion be véLos"

Apprenez a entretenir votre vélo, a le réparer vous-méme.

Jarpins BIo ParRTaGés pe La ViLLe De Privas
Cultiver ensemble de petites parcelles, récolter et passer
des moments conviviaux. Sur inscription.

ATeLier cuisine

Découvertes culinaires, préparation et partage du repas
(participation 4 €).

Travaux p’aiGuiLLes

Couture, tricot, patchwork, broderie, etc...
Promenabes pécouverTes

Découvrons notre région a travers des balades adaptées a
tous dans la bonne humeur.

IniTiaTion INFORMaTIQUE

DuBaaBadelasouris jusqu’aux pratiques plus confirmées.
Sur inscription.

Jeux pe sociéTé

Belote, scrabble et autres jeux...

AteLier AguareLLe, Dessin et ManpaLa

Laisser votre créativité et votre sens artistique s’épanouir.
Repair Caré

En partenariat avec la Ressourcerie Trimaran.

On vous accompagne pour apprendre a réparer vous-méme vos petits appareils et objets.

Pour toutes informations contactez : accueilliens.couleursdesliens@orange.fr
Tél. 04 75 30 37 30

GPS (GROUPE PROJETS SENIORS)

Des temps de rencontre, de sorties et d’échanges divertissants
pour tous les seniors, faire du sport adapté, organiser des

séjours mer ou montagne, jouer...

Ateliers menés conjointement avec le Centre Social de Le Pouzin.

Référents : Brahim Améziane & Elea REDA
Contact : Tél. 04 75 30 37 32
bameziane.couleursdesliens@orange.fr

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr

B Les ateliers en partage de savoirs ,
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ducatives '

’

jons e

Act

Ces actions sont destinées a accompagner les enfants et leurs parents sur des temps
lies a des apprentissages soit scolaires, soit de compréhension et de maitrise de la langue
francaise et de la culture francaise.

LES ATELIERS CLAS (Contrat Local d’Accompagnement ala Scolarite

Niveau élémentaire

Clément Parmentier (référent famille) et Anne Elia Chauvin (Animatrice jeunesse), I’équipe de
bénévoles vous accueillent avec vos enfants dés 6 ans sur le principe d’un temps d’accompag-
nement partagé entre I'un des parents et I'enfant pour de I'aide aux devoirs et un club lecture.
Les mardi 16h a 18h et jeudi 16h a 17h30 mercredi 9h a 10h

Infos : secteurfamille.couleursdesliens@orange.fr e Tél. 04 75 30 37 31

NOUVEAU ! LES ATELIERS CLASS DEBUTERONT JEUDI 2 SEPTEMBRE 2021

NIVEAU SECONDAIRE
Jean-Michel Ré (professeur / coordinateur) et les bénévoles accompagnent vos enfants dés
la 6¥™ pour une aide aux devoirs et I'apprentissage de 'autonomie.

Les lundis et jeudis de 17h15 a 18h45
Infos : coordinateurfle.couleursdesliens@orange.fr e Tél. 06 25 23 43 23

LES ATELIERS BUISSONNIERS de 113 16 ans
Niveau collége et Iycée

Dans le cadre du Programme de Réussite Educative (PRE) porté par le CCAS de Privas et
Couleurs des liens, Jean-Michel Ré (professeur / coordinateur) et une équipe de bénévoles
accueillent vos enfants, de 11 a 16 ans pour les aider dans leurs devoirs et les accompagner
dans I'apprentissage du francais.

Les lundis et jeudis de 17h15 a 18h45

Les Ateliers Buissonniers débuteront le jeudi 02/09 de 17h15 4 18h45.

Inscription sur place.

Infos : coordinateurfle.couleursdesliens@orange.fr e Tél. 06 25 23 43 23

LES ATELIERS DE FRANCAIS LANGUE ETRANGERE (FLE) ATELIERS SOCIO-LINGUISTIQUES (ASL)
Niveau adultes

A la fois atelier d'initiation et de perfectionnement a la langue francaise et atelier de
connaissance de la société et de la culture francgaise. Des cours sont proposés en trois
séances hebdomadaires animées par des bénévoles et coordonnées par Jean-Michel Ré.

Les lundis et jeudis de 13h30 a 15h Les mercredis de 9h30 a 11h.

Les ateliers de frangais débuteront le lundi 06/09/2021 de 13h30 a 15h,

Inscription : mercredi 01/09 de 9h & 11h et le jeudi 02/09 de 13h a 17h.

Pour les nouveaux apprenants une évaluation est proposée sur RDV a partir de début
septembre. Infos : coordinateurfle.couleursdesliens@orange.fr e Tél. 06 25 23 43 23

Une quatriéme séance est en cours d'organisation pour proposer un atelier supplémentaire
sur un horaire du soir.

Référent : Jean-Michel Ré - coordinateurfle.couleursdesliens@orange.fr

Pour améliorer encore l'accompagnement scolaire et |'acces a la langue frangaise
des enfants, des ados et des adultes, |'association recherche des bénévoles qui
souhaiteraient s’investir soit de fagon ponctuelle, soit de fagon réguliére.

Repair café en partenariat avec la Ressourcerie Trimaran

J"‘", ¢ D 4
Jeter n’est plus ni une solution, ni une fatalité. On vous ;“Bﬁpgﬂ@ GQ?@

accompagne pour apprendre a réparer vous-méme vos petits LW"*
appareils et objets.

Jeter ? fas question !

Participation aux consommables demandée. 2°™ samedi du mois de 14h & 17h aux CoUleurs

Mobilite 07-26

Ils accompagnent les personnes qui ont des difficultés pour se r;‘Mcbil.-té 07- 26
rendre a leur emploi, formation, stage ou encore pour rechercher -t P vl 2z chiphcer
un emploi.

 Ateliers infos transports (par petit groupe de 5 a 8 personnes), a la demande, dans le
cadre de PenD'AURA +(Projet régional).

 Sensibilisation a I'éco mobilité avec des ateliers “remise en selle” + sécurité a vélo
+ entretien / réparation et essai de Vélo & Assistance Electrique (petit groupe) a la
demande, dans le cadre de PenD'AURA +.

* Atelier mobilité a visée professionalisante

Tous les mardis matin, a Privas sur prescription de 9h30 a 12h30.
» Mise a disposition de scooter et voiture, sur Privas, Locamob / locauto.

Pour plus d'info, contacter Mobilité 07-26 : 04 75 49 29 40
ou par mail: accueil.am@outlook.fr

Retrouvez les infos sur le site: www.plateformemobilite-ra.fr

La Féderation Nationale des Accidentés et Handicapés (FNATH)

Depuis 1921, la FNATH accompagne sur I’'ensemble du territoire,

les personnes accidentées de la vie. >§§£¢$&"Sﬁs
Permanences juridiques de 8h30 a 10h30 % @
@

les lundis 4 octobre et 6 décembre 2021

’

Activites, actions & permanences

Permanences section Privas de 9h a 11h
Les premiers samedis de janvier, mars, mai, juillet, septembre, novembre ou sur
rendez-vous : 04 75 64 20 60

Autour des familles

L'association a pour vocation I'accompagnement et le soutien
a la parentalité.

Elle met en place des ateliers, des rencontres, des sorties, des
soirées.

Infos : 06 77 47 02 11
https://autourdesfamilles.jmdo.com

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr




Saison 2021/2022.

Pour cette nouvelle saison, nous reconduisons la programmation de I’an passé avec I’espoir de
pouvoir vous accueillir tout au long de I'année dans le respect des mesures sanitaires. Merci a
tous les artistes et partenaires de partager notre engagement et nos valeurs pour promouvoir
les jeunes talents et défendre toutes les formes de culture.

Carte blanche chez Les Evadés en alternance avec des comédiens, comédiennes, improvisa-
teurs, improvisatrices pro’.

Vous aimez la musique, le théatre, I'animation et vous avez la téte pleine d’idées,
rejoignez la commission programmation culturelle et animation.

Contactez : accueill.couleursdesliens@orange.fr - Tél : 04 75 64 35 89

Octobre

PEPE MATINEZ et ADIOS AMOR

Chansons cubaines, mexicaines, espagnoles pour faire |a féte et danser
batiment eurs

% Tarifs : 10€ + de 18 ans
5€ - de 18 ans, les chdmeurs, les adhérents CDL

THEATRE D'IMPROVISATION
Carte Blanche Aux Evadés

batiment COUIRUIS,
% Participation : au chapeau

Decembre

LE MONDE EST PETIT CHEZ EMILIE

Godlter spectacle pour les enfants “marionnettes”
Démonstration de la confection et manipulation.

batiment LOUIBUIS,
% Tarifs : 5€ + de 18 ans,

3€ - de 18 ans, les chomeurs, les adhérents CDL

THEATRE D'IMPROVISATION

Les Evadés donne Carte Blanche a Thierry Olivar

batiment LOUIBUIS,
& Tarifs : 8€ + de 18 ans, 5€ - 18 ans, gratuit pour - 12 ans

Janvier
THEATRE D'IMPROVISATION

Les Evadés invite Katarzyna Perdek
batiment LOUIRUIS, rue André Philip
<= Tarifs : 8€ + de 18 ans, 5€ - 18 ans, gratuit pour - 12 ans

« BONY »

Elle a des choses plus personnelles a raconter, et revient avec
humour sur sa vie, ses rencontres, ses expériences et ses
déconvenues ... sexuelles !! Le plaisir de raconter, elle le fait en
privé depuis longtemps. Ce spectacle est né d’une envie farouche
de donner du plaisir aux gens. Une soirée qui oscille entre impro
et humour, hilarante, désopilante, croustillante et bien d’autres
épithetes en ... ante.

Une artiste montante déja bien connue de Couleurs des Liens
et des Evadés !

a la Comballe de Veyras R ESERVE
& Tarifs : 12€ - 10€ adhérents et - de 18 ans \)

Fevrier
C'EST MAGNIFIQUE!

“Magie” de Tonton Ballon. Pour les enfants de 3 a 77 ans.

batiment eurs,
& Tarifs : 5€ + de 18 ans, 3€ - 18 ans, chomeurs, adhérents CLD

THEATRE D’IMPROVISATION
Carte Blanche a Meng Wang .

batiment eurs,
& Tarifs : 8€ + de 18 ans, 5€ - 18 ans, gratuit - 12 ans

Mars
THEATRE D'IMPROVISATION

Carte Blanche Aux Evadés. Living room électoral

batiment eurs,
& Participation : au chapeau

NUIT DE 'HUMOUR
Les humoristes vous feront passer un moment tres agréable avec
un fil conducteur les discriminations, sous toutes leurs formes !

a la Comballe de Veyras
& Tarifs:12 € - 10 € adhérents et - de 18 ans \)

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr




AVRIL :

Samedi 9: PETITES OREILLES

Soirée chansons avec Brudol & Didier Lecerf
<)) 20h30 -> batiment COUlRUTS,

& Tarifs : 5€ + de 18 ans,
3€ les - de 18 ans, les chomeurs, les adhérents CDL.

et
0]
0
—
o
o

Samedi 16 : THEATRE D’IMPROVISATION
Carte Blanche a Sébastien Chambres

<)) 20h30 -> batiment COUIRUIS,
& Tarifs : 8€ + de 18 ans, 5€ - 18 ans, gratuit pour - 12 ans

Mai:
Samedi 26 : THEATRE D'IMPROVISATION

Carte Blanche Aux Evadés

<) 20h30 -> batiment Couleurs,
< Participation : au chapeau

Juin:
Samedi 17 : THEATRE D'IMPROVISATION
Carte blanche aux Evadés

< 20h30 -> batiment CoUleUrs,
& Participation : au chapeau

Programmation suite !

Proposées par Guy CHAMBON

SepTemBRre - OcTOBRE

« Festival OFF » (Festival Jean Saussac)
Avec les Associations : Le groupe S.M.0.G (MJC Centre Social), Les Arts du
Temps Libre (St-Lager-Bressac), Les Grémis (St Christol - Le Cheylard).

NovemBre - DécemBRre

« Jaime — 1 don’t love » Avec 30 artistes Ardéchois

Janvier - Février

« C’était, c’est, ce sera un bel été » (Extrait du salon d’automne du Cheylard)

MaRrs - AvRiL

« Avant-premiére de la 20e édition du chemin des Cing sens — St Christol »

Mai = Juin
« Festival printemps -Eté »

Danses orienTaLes Par Jade et Nathalie
Venez vous initier aux danses “orientales” et “bollywood” avec I'association “Arti’s show”
des rendez-vous ponctuels toujours dans la bonne humeur. Niveau débutant / intermédiaire.
Stages proposés le Dimanche dates a venir.
Tarif : adhésion Couleurs des Liens + colit du stage
Inscriptions aupreés de Nathalie Tél. 06 26 85 25 08

Danse mobeRn 33azz Par Delphine Lezenes

Un stage proposé un weekend par mois le samedi pour les 11/14 ans, le dimanche pour

les adultes et ados a partir de 15 ans. » 10h a 12h30 : Cours technique. ¢ 12h30 / 14h :
Pause sur place repas tiré du sac. e 14h / 17 h : Apprentissage de chorégraphie et
d’expérimentation scénique. 12 stagiaires maximum .

Tarif : 40€ la journée par personne + Adhésion Couleurs des Liens - Inscriptions : Delphine

Tél. 06 16 86 76 82 mail : dadelphy@gmail.com

ConversaTion en EsPaGnoL Par Ludivine Gilibert
Que tal ? Quieres hablar castellano ? Y Ven para dos horas y habla !
Stage de 2h a chaque période de vacances scolaires

Tarif : 12€ + adhésion Couleurs des Liens. Inscriptions auprés de Ludivine : 06.16.69.55.97

YoGa pu RIRe Par Brigitte Moutté

Le yoga du rire est un exercice de routine unique qui combine le rire inconditionnel avec
la respiration yogique (pranayama) . Scientifiguement, il a été prouvé que 20 minutes
de rire sont suffisantes pour développer des bienfaits physiologiques complets. C’est
une expérience puissante et saine qui procure un sentiment de libération et de joie, Les
séances de Yoga du Rire commencent avec des techniques d’échauffement simple , suivis
d’une série” d’exercices de rire” entrecoupés de respiration, suivie de relaxation guidée.
Le samedi 9 octobre de 10h a 11h. Tarif : Adhésion Couleurs des Liens + participation libre

SOPHROLOGIE Par Brigitte Moutté
La sophrologie est une méthode psychocorporelle créée en 1960 par le Dr Alphonso
Caycédo ; elle est basée sur la respiration, le relachement musculaire, la concentration.
Au cours des séances, je propose en particulier des exercices de sophrologie ludique®,
des mouvements de Brain-Gym®. Stages de 5 séances sur 5 semaines - Premier stage
“La confiance en soi”.
Tarif : adhésion CDL + colt du stage. Infos Tel : 06 84 76 02 69
https://brigittemouttesophro07.wordpress.com/
https://www.facebook.com/oserlezen

CHanT sPONTaNE par Caroline Tricotelle d’Adoxa Compagnie
Le chant libre et spontané s’appuie sur I’exploration de la voix, ses possibles et le mélange de
diverses techniques vocales. Ce stage est proposé aux débutants ou confirmés, désireux de

chercher ensemble une musique libre, joyeuse et ludique. La musique se construit en chceur

grace a I'improvisation. Le mieux est de suivre les 2 jours. Mais possibilité de s’inscrire un seul
jour. Stage sur le week-end (10h-12h30 / 14h-17h).

Samedi et dimanche 26-27 février 2022 e samedi et dimanche 5 et 6 mars 2022 e samedi et

dimanche 24-24 avril 2022.

Tarif : 20 € pour 2 jours, sinon 15 € la journée + adhésion Couleurs des Liens
Possibilité de faire un repas partagé. Renseignements au : 06 80 67 11 74

* adm.adoxa@gmail.com e https://www.adoxacompagnie.com

ARrT CREATIF Par Mélanie Dujon
Le samedi 6 novembre, le samedi 11 décembre, le 12 février, le 28 mai et le 18 juin de 14 h
a 16h Tout public.
Renseignements et inscriptions auprés de Mélanie 06 73 22 08 38.
Adhésion MJC CS CDL + Tarif en fonction de I’activité proposée.

EaExpositions 21122

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr

Les Stages |
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DES LIE

MJC CENTRE SOCIAL

Notre
projet social

2022-2025

Favoriser toutes les
mixités
“Couleurs des Liens MIC
Centre  Social’,  grace
a ses 1166 adhérents
(données 2019) touche
5% des habitants du
bas- sin de vie, ce qui
représente un échantil-
lon assez représentatif
de la population. issus
de toutes les catégories
socio-professionnelles,
de différents quartiers ou
des communes alentours,
il apparait clairement que
nos différents  publics
tissent peu de liens.

Favoriser
I'interculturalité

Les rapports et les
échanges entre les dif-
férentes cultures représen-
tent le ciment de nos
relations. La cohésion
sociale se nourrit de la
dimension interculturelle
de ces relations et permet
d’accueillir tout le monde.

La dimension intercul-

turelle de nos actions

est donc une chance pour
chacun d’entre nous !

Favoriser I'accés au
numérique pour
réduire les fractures

Les différentes inégal-
ités d’acces aux services
numériques dites “fracture
numérique” qu’elles soient
d’ordre matériel, social,
ou économique, ont été
accentuées par le confine-
ment. "Couleurs des Liens
MIC Centre Social” se met
au cceur d’un partenari-
at d’acteurs pour réduire
les barrieres matérielles,
renforcer la formation au
numérique afin d’assur-
er un acces universel aux

Favoriser
I'intergénérationalité

“Couleurs des Liens MIC Centre
Social”, touche les
habitants de 0 a 99 ans.

Cette continuité dans
I'accompagnement  des
habitants est l'un des
atouts issus du rassemble-
ment des deux structures.
L'intergénérationnalité,
c’est s’enrichir des expéri-
ences des autres généra-
tions, créer de la connais-
sance, du respect, de
la transmission. C'est
I’'envie de partager pour se
construire ensemble.

Développer la
communication de

“Couleurs des Liens”

La communication interne
et externe est importante
voire vitale pour le dével-
oppement de Couleurs
des Liens MIC Centre Social:
se connaitre et se faire
connaitre.

Communiquer, c’est avant
tout établir une relation.

Une communication
réussie est un formidable
outil de motivation, de
fidélisation, d’innovation.

N /

Axe 1
Famille/Parentalité (Projet ACF)

Mais c’est quoi un projet ACF ?

« Un projet Animation Collective Famille dans
les centres sociaux c’est un projet de soutien a
la parentalité, de veille sociale et d’actions fa-
vorisant le bien-étre familial en direction des
parents, des enfants , des grands —parents et
des habitants. 1/ wse notamment le renforce-
ment des liens parentaux. Le projet ACF recon-
nait la diversite des familles et la place des ha-
bitants au cceur des décisions. Il découle du
projet social, il est transversal aux secteurs du
centre et s’appuie sur les liens partenariaux
avec les acteurs du territoire. »

Définition Collective FACS 08/03/2021

Priorité 1 : Développer des animations collectives ré-
pondants aux préoccupations des familles.

Priorité 2 : Développer les actions favorisant le bien-
étre des familles au travers des loisirs, de la culture
est des savoirs.

Priorité 3 : Développer la fonction de coordination
avec l'ensemble des partenaires qui travaillent en di-
rection des familles.

Exemple de Fiches Actions

. -Les ateliers Parents/Enfants 0-3 ans :
« Les MOm'ents papouilles »

¢ Accompagnement a la scolarité

. Vacances en familles

Axe 2
Faire Liens

Le « faire liens » est l'attente des habi-
tants, des bénévoles et des salariés qui a
été la plus exprimée, la plus partagée
pendant la phase de diagnostic.

C'est un besoin dans notre toute jeune as-
sociation a la fois a linterne et a l'ex-
terne. Couleurs des Liens MJC Centre So-
cial s’est developpee dans ses champs
d’interventions, ses actions, ses compé-
tences, elle doit maintenant se réappro-
prier tout cela. Les habitants expriment le
besoin de savoir ce que I'association pro-
pose et que c'est ouvert a tous, sans dis-
tinction. Les quatre années du projet per-
7_1ettront de construire ensemble ce faire
liens.

Priorité 1 : Faire équipe au sein de « Couleurs
des Liens ».

Priorité 2 : Développer les échanges et les ac-
tions avec les partenaires du territoire.

Priorité 3 : Développer le « aller vers » avec les
habitants.

Exemple de Fiches Actions

. Permettre la formation de tous

. Initier des actions de proximité avec et
pour les habitants

services numériques.

Axe 3
Un lieu d’engagement

Une des grandes richesses de Couleurs
des Liens MJC Centre Social est I'implica-
tion de plus de cinquante bénévoles dans
la gouvernance et/ou les actions portées
par l'association. C'est une association
d’éducation populalre ou chacun peut
choisir de s‘engager selon ses envies et
ses compétences. C’est un lieu ou l'ex
rience de chacun est reconnue comme
une richesse a partager et a transmettre
Mais la mission de Couleurs des Liens MJC
Centre Social ne s’arréte pas. a cela, elle
accompagne les habitants, a_toutes les
etapes de leur vie, pour qu’ls puissent
s’investir et s’engager autour des théma-
tiques, des actions de leurs choix. Cou-
leurs des Liens MJC Centre Social est un
incubateur de citoyens.

Priorité 1 : Un Lieu d'engagement.
Priorité 2 : Partages de savoirs.

Exemple de Fiches actions

. Participer a I'émancipation des Jeunes
favoriser leur entrée dans leur vie d'adulte
dans une approche citoyenne

. Favoriser  lintergénérationnel sous la
forme d‘atelier de partage de savoirs

Axe 4
Un lieu d'accueil
et un lieu ressources

Couleurs des Liens MJC Centre Social est
une association qui accueille tous les ha-
bitants qui poussent ses portes, sans dis-
tinction de genre, de handicap, d'dge, de
niveau social, un peu comme une deu-
xiéme maison.

C’est un lieu ou les habitants se voient
proposer toutes les formes d’ actions col-
lectives qui existent déja ou qui sont a
créer ensemble.

Priorité 1 : Proposer un lieu d‘accueil incondi-
tionnel.

Priorité 2 : Penser I'accueil comme une fonction
partagée sur I'ensemble de la structure.

Priorité 3 : Lieu ressources : informer, orienter
les adhérents et assurer une veille active
(diagnostic des besoins exprimés par les habi-
tants).

Exemple de Fiches Actions

. Accueillir inconditionnellement : penser et
repenser nos actions et activités afin
qu'elles soient accessibles a toutes et tous

. Assurer la veille au regard des besoins
des habitants

Suivre les infos sur Facebook couleursdesliens & www.couleursdesliens.fr




Horaires d’ouverture au public

Les Couleurs : rue André Philip Les Liens : 27 Bd de Lancelot
8h30 / 12h 13h30/18h30 | 8h30/12h 13h30 / 17h30

8h30/12h 15h30 /18h30  8h30/13h30  15h30/17h30
Mercredi | 8h30/12h 13h30 / 18h30 8h30 / 17h30
Ferméaupublic  13h30/18h30  8h30/12h 13h30/ 18h00

8h30/12h Fermé au public 8h30/13h Fermé au public
Réservé Espace jeunes de 13h30 a 18h _—

JUILLET Hresd’été  7h/14h - Ferme a 12h le vendredi 8h/16h30 - Ferme a 12h le vendredi

Inscriptions et activités se feront dans le respect
des directives gouvernementales en vigueur Covid 19.

Recevez tous les mois la

newsletter Couleurs des Liens Couleurs & Liens : mercredi 1 septembre

Couleurs des LienS MIC Centre Social —

accueill.couleursdesliens@ 2 sites, 2 adresses :
orange.fr Siége social - Batiment des Couleurs §
Rue André Philip - 07000 PRIVAS
Tél. 04 75 64 35 89 s
m VETIEM  Aux Couleurs

—F =

| 5. couteurs des Liens accueill.couleursdesliens@orange.fr
Batiment des Liens

“Couleurs des Liens” MIC Centre 27 Boulevard de Lancelot - 07000 PRIVAS

Tél. 04 75 30 37 30

Social :

. Mail : =
www.couleursdesliens.fr

accueilliens.couleursdesliens@orange.fr

Partenaires institutionnels
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