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A la MJC et au centre social,
la rentrée, cest déja demain

Danse jazz, forro, atelier
patisserie, expositions,
théatre... La MJC et le centre
social ont finalisé leurs
programmes pour I'année
2026-2027. Début des activi-
tés a partir du 13 septembre.

e temps d'une pause esti-

vale du 1" au 23 aodt, la

MIC, quartier de Grate-
nas et le centre social, a Lance-
lot, larentrée 2026-2027 se pro-
file déja a I'horizon. Nouveaux
ateliers, nouvelles activités et
les premiers rendez-vous cul-
turels devront trouver pre-
neurs parmi les 1400 usagers
de ces deux structures.

Aprés avoir renouvelé son
projet social pour2026-2029, 1a
MJC et le centre social sont
d’ores et déjd en ordre de mar-
che avant la rentrée officielle
prévue pour lundi 31 aotut et le
début des activités entre le 14-et
le 21 septembre. Un program-
me qui devrait étre officielle-
ment publié dans quelques
Jjours.

® Les activités

Benoit Léouzon, le directeur
des deux entités depuis 2022, et
Lola Nury, chargée de commu-
nication dévoilent les princi-
paux axes et autres nouveautés.

On notera tout d'abord le re-
tour de 'emblématique Franck
Bartholomé qui va rouvrir un
atelier de danse jazz pour adul-
tes. On relévera aussi l'arrivée
du forro, un genre musical et
une danse de couple festive ori-
ginaire du Brésil, avec Hugo
Guttierez.

De son coOté, Sarah Szeps pro-
posera, outredu yoga, desséan-
ces de Pilates, et Audrey Sou-
beyrand, du fitness bosu
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Benoit Léouzon, le directeur de la MJC centre social, et Lola Nury, chargée
de communication, ont présenté les grandes lignes de la programmation 2026-2027.
Photo Jean-Frangois Lacroix

balance. De la girly dance pour
adultes avec Soreilla Bouguer-
ra va aussi voir le jour ainsi que
du théatre des émotions, égale-
ment pour adultes, avec Aman-
dine Desbarbieux.

Pour les 4-6 ans, une section
multi-activités autour des arts
plastiques, avec Guy Chambon,
le cirque, avec Marie-Anne
Chalencon, et le théatre, via
Amandine Desbarbieux, va étre
lancée.

@ Repas et spectacle
en aoit

Au centresocial, unatelier pa-
tisserie avec Maali viendra

compléter un mardi matin sur
deux celui dédié ala cuisine tra-
ditionnelle et des cours d'arabe
vont reprendre avec Ouassil
Rezagui. A noter que vendredi
3ljuillet, de9h 413 h 30, se tien-
dra le dernier repas culturel de
la saison avec cette fois-ci les
saveurs de la Guinée et sasauce
gombo au riz.

Et, jeudi27aout, de15a17 heu-
res, sera présenté un spectacle
interactif dédié aux parents in-
titulé “Quelle famille” avec les
comédiens Fanny Rondelet et
Christian Scelles qui aborde-
ront les thémes des écrans, du
sommeil et de I'alimentation.

@ Le programme culturel
Sur le plan culturel, samedi

3 octobre, a 14 heures, au théa-
tre intercommunal, sera lancée
la saison avec atelier photos-
costumes, la piéce Né quelque
part qui raconte en musique et
en paroles I"histoire d’une fa-
mille en exil de la Syrie  la
France, une déambulation de-
puis le quartier de Lancelot au
rythme des danses tradition-
nellesdes Comores, I'inaugura-
tion de la 27° édition du festival
Images et paroles d’Alrique, le
vernissage de I'exposition “La
ou elle pose”, entre photogra-
phies, danses et films. Enfin, en

Repére »
La MJC en chiffres

» La MJC et le centre social
comptent 25 salariés, soit 11
équivalents temps plein, 30
stagiaires et services civi-
ques, prés de 90 bénévoles
dont une cinquantaine cons-
titue le noyau dur au sein des
activités et des ateliers.

» Le budget annuel s'éléve a
625289 €, financé 2 43 % par
la Communauté d’agglomé-
ration et la commune, 24 %
par la Caisse d'allocations
familiales, 13 % par I'Etat, le
Département et la Région et
13 % par les usagers.

soirée, le concert de la fanfare
béninoise Olaitan brass band.
Dans le prolongement de cette
ouverture les enfants seront
conviés A découvrir le conte Le
récit du grand corbeau samedi
17 octobre 16 h 30, cette fois-ci,
alaMIC.

Le samedi 14 novembre, la
troupe de théatre d'improvisa-
tion Les Evadés sera sur les
planches de la MJC et le samedi
5décembre, a16h 30, lacompa-
gnie lilloise Des fourmis dans la
lanterne présentera Cing mi-
nules avec toi, une satire “ma-
rionnettique” pour famille en
quéte de connexion.

La troupe Le ballon rouge., is-
sue de 'amicale laique de Cho-
mérac, devrait étre aussi au
programme de cette rentrée.

@ Jean-Francois Lacroix

Pour le repas culturel, il con-

vient de s’inscrire rapidement an

0475643589 ou A contact@cou-

leursdesliens.fr (2 euros par

adulte, 1 euro par enfant).




