LES ECHOS
GES LIEN.

CE MOIS-CI CHEZ COULEURS DES LIENS

Programmation culturelle : Petit festival des transitions

Dans le cadre de sa programmation culturelle, Couleurs des Liens organise un Petit festival
des transitions, un aprés-midi ouvert a toutes et a tous pour découvrir, expérimenter et échanger
autour des enjeux écologiques et solidaires. Plusieurs partenaires locaux seront présents pour
proposer des stands, ateliers et animations accessibles a tous les publics :

> une gratiféria animée par la Ressourcerie Trimaran

> un stand du Repair Café

> un échange de semences et un atelier bouturage proposés par les jardiniers des jardins
partagés de I'association

> une animation autour de la Fresque du climat

> la présence d’acteurs engagés du territoire (association MODAL, le Stolon de Privas...)

> des grands jeux pour petits et grands

Cet événement se veut un temps convivial et participatif, permettant a chacun de s’informer, de
rencontrer des initiatives locales et de s’initier a des pratiques concrétes en faveur des
transitions. Entrée libre — tout public

> Samedi 4 avril de 14h00 a 18h00, place de I'H6tel de Ville a Privas

PETIT FESTIVAL
DES TRANSITIONS

Stands, ateliers, échanges de semences,
fresque du climat, jeux...

Couleurs des Liens
MJC Centre social

0475 64 35 89
contact@couleursdesliens.fr
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Programme des vacances de printemps

Retrouvez le programme des vacances pour les 6-11 ans.
Les inscriptions se font via le portail famille du CIAS de la CAPCA.
Renseignements :



> sur les inscriptions au 07 89 71 98 84
> sur le programme auprés d'Estelle au 07 69 45 71 80

Télécharger le programme pour les 6-11 ans

Retrouvez le programme de I'accueil de loisirs des 11-17 ans.

Venez directement a la MJC avec le carnet de santé de votre ado et votre quotient familial CAF.
Renseignements :

> sur les inscriptions auprés de Lola au 04 75 64 35 89

> sur le programme auprés de Yann au 07 69 35 30 37

Télécharger le programme pour les 11-17 ans

Retrouvez le programme familles concocté par Mathilde pour les vacances, avec des ateliers
gratuits c6té centre social.

Renseignements :

> sur les inscriptions auprés de Isabelle au 04 75 30 37 30

> sur le programme auprés de Mathilde au 07 66 50 23 64

Télécharger le programme familles - vacances

Programme familles du mois d'avril

Télécharger le programme familles - hors vacances

Programme séniors du mois d'avril

Télécharger le programme séniors

L'expo d'avril : "Petits formats... Miniatures"”

A voir tout au long du mois dans le hall de la MJC (par le groupe SMOG de la MJC, Les Arts du
temps libre de Saint-Lager-Bressac et Les Grémis, Le Cheylard).

> Vernissage : vendredi 3 avril a 17h30 ("Chasse aux oeufs").

Expo a voir dans le hall de la MJC jusqu’au 25/04

@ MJC - Couleurs des Liens

141 rue André Philip a Privas

04 75 64 35 89
contact@couleursdesliens.fr


https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-acm-6-12-ans-vacances-de-printemps-2026
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-acm-11-17-ans-vacances-de-printemps-2026
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-familles-avril-2026-vacances-de-printemps
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-familles-avril-2026-hors-vacances-scolaires
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-seniors-mars-avril-et-mai-2026

AGENDA

L'agenda contient les événements ponctuels, pour les programmes réguliers, se référer au programme
familles ou au programme séniors

01/04 : Atelier découverte culinaire parents-enfants, 14h00-17h00 au centre social

03/04 : Permanence de I'ADMD, a partir de 15h00 au centre social

04/04 : Petit festival des transitions, 14h00-18h00, place de I'Hétel de Ville

08/04 : Lecture parents-enfants avec Lire et faire Lire, 10h00-11h00 au centre social
08/04 : Jeux avec la ludotheque Ardé'jeux, 14h30-16h30 au centre social

09/04 : Découverte du yoga parents-enfants, 14h00-16h00 au centre social

11/04 : Carnaval de Privas, rendez-vous a 13h30 au centre social

11/04 : Repair Café, 14h00-17h00 a la MJC

13 & 14/04 : Stage théatre enfants 7-11 ans, 10h00-17h00 a la MJC

14/04 : Atelier parents-enfants pixel art avec les séniors, 14h00-16h00 au centre social
14/04 : Rencontre entre bénévoles du festival d'impro, 18h00 a la MJC

17/04 : Stage théatre ados 12-15 ans, 10h00-18h00 a la MJC

22/04 : Atelier économies d'eau au jardin, 10h00-12h30 aux jardins partagés

22/04 : Atelier parents-enfants santé bucco-dentaire, 14h00-15h30 au centre social

24/04 : Atelier de cuisine et repas culturel, 09h00-13h30 au centre social

29/04 : Stage d'éveil théatral 4-6 ans, 10h30-12h00 a la MJC

29/04 : Atelier parents-enfants création et récup, 14h00-16h00 au centre social

30/04 : Journée au centre d’examens de santé d’Avignon, rendez-vous a 07h15 au CCAS
Du 30/04 au 02/05 : Ateliers impro dans le cadre du festival Donnez-moi un titre #2, a la MJC

STAGES & ATELIERS

Pour tous les stages et ateliers, I'adhésion a I'association est obligatoire. Inscriptions auprés de Lola
04 75 64 35 89/ contact@couleursdesliens.fr

Stages de théatre enfants / ados

En avril, Couleurs des Liens propose trois stages de théatre a destination des enfants et des
ados, animés par Amandine Desbarbieux, éducatrice spécialisée et psychopraticienne. Deux
stages seront proposés pendant les vacances scolaires, ainsi que le mini-stage mensuel
d’éveil théatral pour les 4—6 ans, proposé tout au long de I'année. Les trois stages auront lieu
dans la salle de danse de la MJC au 141 rue André Philip.

« Stage “L'ile de la liberté” — enfants 7-11 ans
Et si le théatre devenait un laboratoire d'expérimentations ? Expérimenter un territoire de non-
regles a la recherche d'une réponse : jusqu'ou va ma liberté ? Objectif éducatif : ressentir la
nécessité des régles pour mieux les respecter.
> Dates : lundi 13 et mardi 14 avril
> Horaires : 10h00 — 17h00
> Tarif : 50 € les deux jours (repas tiré du sac)

« Stage “Co6té amitié” — collégiens 12-15 ans
"Mes amis c'est ma famille" nous répétent-ils. Mais I'amitié n'est pas toujours si simple : fous
rires, envie de plaire, jalousie, prises de téte, fusion, rejet. Autant de sentiments complexes...
A travers le théatre, nous pouvons explorer les relations en toute sécurité, avec humour et
légéreté.
> Date : vendredi 17 avril
> Horaires : 10h00 — 18h00
> Tarif : 30 € la journée (repas tiré du sac)



* Mini-stage d’éveil théatral (4—6 ans)
Proposé une fois par mois, ce stage permet aux plus jeunes de découvrir le théatre a travers
le jeu.
A travers des jeux théatraux, les enfants explorent leur corps, leurs émotions et la relation a

autre, puis, au travers d’un conte, ils s’expriment et racontent.
> Prochain stage : mercredi 29 avril, de 10h30 a 12h00
> Tarif : 10 € la séance
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MJC - Couleurs des Liens
141 rue André Philip & Privas

Atelier économies d'eau au jardin

Dans le cadre du PTGE (Projet de territoire pour la gestion de I'eau) Ouveze, la CAPCA

propose, en partenariat avec Couleurs des Liens, un temps pratique pour découvrir des
gestes simples et économes en eau au jardin.

> Mercredi 22 avril de 10h00 a 12h30 aux jardins partagés de I'association, Chemin

Saint-Clair a Privas
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SUR INSCRIPTION AVANT LE 17 AVRIL
AU CENTRE SOCIAL COULEURS DES LIENS : 06 1316 59 52

RETOUR SUR

Nouvel atelier de danse “Rythme & connexion”




Le nouvel atelier de danse proposé par Daisy Gomez a rencontré un trés beau succes dés
ses premiéres séances, avec prés de 20 participant-es réunis dans une ambiance
chaleureuse et conviviale.

Entre salsa, bachata et temps de méditation, chacun a pu s’exprimer, se détendre et partager
un moment de bien-étre, dans la bonne humeur et la rencontre.

L’'atelier se poursuit tous les mardis de 15h00 a 17h00 (hors vacances scolaires), dans la
salle de danse de la MJC. Gratuit (avec adhésion) et ouvert a toutes et tous — n’hésitez pas a
rejoindre I'aventure !

FOCUS

Festival d’improvisation théatrale — a vos agendas !

Du 30 avril au 2 mai, le festival "Donnez-moi un titre" fait son grand retour a Privas pour une
deuxiéme édition placée sous le signe de la créativité et du partage. Coorganisé avec la
Compagnie FraKtal, la troupe des Evadés et Couleurs des Liens, cet événement met a
I’lhonneur toute la richesse de I'improvisation théatrale a travers une programmation variée :
spectacles tout public et jeunesse, cabaret, formats interactifs...

Pendant trois jours, comédien-nes amateur-rices et professionnel-les venus de différents
territoires se retrouveront pour proposer des spectacles inédits, ou le public aura parfois son
mot a dire...

Nouveauté 2026 : des ateliers (débutants et confirmés) seront également proposés a la MJC
pour s’initier a I'impro !

Un rendez-vous convivial, surprenant et accessible a tous, a ne pas manquer. Programme
détaillé a venir : https://compagniefraktal.fr/Tdonnez-moi-un-titre/

Vous souhaitez participer a I'aventure du festival d’impro ?

Nous vous invitons a un temps de rencontre convivial autour d’un apéro partagé, le
mardi 14 avril a 18h00 a la MJC. Ce moment sera I’occasion de faire connaissance,
découvrir les coulisses du festival, et définir les différents réles des bénévoles afin que
chacun puisse trouver sa place au sein de I’'équipe.


https://compagniefraktal.fr/donnez-moi-un-titre/

Toutes les personnes motivées sont les bienvenues.
Pour en savoir plus ou confirmer votre présence :
Aurélia— 07 88 23 48 42
contact@compagniefraktal.fr
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APPEL A BENEVOLES !

L'engagement au sein de Couleurs des Liens peut prendre différentes formes : au sein des
ateliers du CLAS (accompagnement éducatif et scolaire), des ASL (ateliers sociolinguistiques
d'apprentissage du frangais) ou des ateliers en Partages de Savoirs, dans des commissions
thématiques (culturelle, transition écologique, jeunesse, familles...), ponctuellement lors de
I'organisation d’événements associatifs (Assemblée Générale, Programmation culturelle, Féte
de fin d’année...)
Nous avons besoin de bénévoles pour pouvoir organiser nos activités.
N'hésitez pas a rejoindre nos équipes !

BOITE A IDEES

Des remarques sur nos actions ? Des envies de nouveautés ?
Des suggestions de projets ? ...
Ecrivez-nous en cliquant ici

NOUS CONTACTER

MJC CENTRE SOCIAL
141 rue André Philip 07000 PRIVAS 27 boulevard de Lancelot 07000 PRIVAS
contact@couleursdesliens.fr accueil@couleursdesliens.fr
04 75 64 35 89 04 75 30 37 30
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Fraternité de 'Ardéche

Vous disposez d’un droit d’accés de rectification et d’'opposition aux données personnelles
vous concernant que vous pouvez exercer a tout moment.
Si vous ne souhaitez plus recevoir cette communication cliquez ici

Envoyé avec

Brevo


https://contact@couleursdesliens.fr/

