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Programmation culturelle du mois de février

La MJC Couleurs des Liens accueille une nouvelle fois Les Evadés, troupe de théatre
d’'improvisation bien connue du territoire privadois. lls n’ont rien préparé... et pourtant tout va se
créer sous vos yeux. Avec "Constellations d’lmpro", Les Evadés vous embarquent dans un
spectacle 100 % improvisé, rythmé, drdle et totalement imprévisible. Chaque comédien est une
étoile, et ensemble ils dessinent des histoires uniques, intenses et surprenantes.

> Samedi 7 février a 20h00 a la MJC, 141 rue André Philip a Privas

Entrée libre - Tarification libre et consciente (on donne ce qu'on veut, on donne ce qu'on peut)

LES EVADES :
CONSTELLATIONS D'IMPRO

1er spectacle de 2026 pour la troupe
1 d'improvisation privadoise !

Tarification libre et consciente : on donne ce qu’on veut, on donne ce qu‘on peut.

INFOS

MJC - Couleurs des Liens
141 rue André Philip a Privas

0475 64 35 89
contact@couleursdesliens.fr

Programmes des vacances d'hiver

Retrouvez le programme des vacances d'hiver pour les 6-11 ans.
Les inscriptions se font via le portail famille du CIAS de la CAPCA.
Renseignements :

> sur les inscriptions au 07 89 71 98 84

> sur le programme aupres d'Estelle au 07 69 45 71 80

Télécharger le programme pour les 6-11 ans

Retrouvez le programme de I'accueil de loisirs des 11-17 ans.

Venez directement a la MJC avec le carnet de santé de votre ado et votre quotient familial CAF.
Renseignements :

> sur les inscriptions auprés de Lola au 04 75 64 35 89

> sur le programme auprés de Yann au 07 69 35 30 37



https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-des-vacances-d-hiver-2026-accueil-de-loisirs-6-12-ans

Télécharger le programme pour les 11-17 ans

Retrouvez le programme familles concocté par Mathilde pour les vacances, avec des ateliers
gratuits c6té centre social.

Renseignements :

> sur les inscriptions auprés de Isabelle au 04 75 30 37 30

> sur le programme auprés de Mathilde au 07 66 50 23 64

Télécharger le programme familles - vacances

Nous recherchons pour la prochaine sortie a la neige du secteur familles (déja compleéte !) des
préts de luges ainsi que de vétements adaptés pour adultes et enfants.
Merci de nous contacter ou de voir directement a I’accueil du centre social.

Programme familles du mois de février - hors vacances scolaires

Télécharger le programme familles - hors vacances

Programme séniors du mois de février

Télécharger le programme séniors

L'expo de février : "De rouille et de noir"

En février, Couleurs des Liens accueillera dans ses locaux c6té MJC une sélection d'oeuvres
de deux artistes de I'art contemporain, ELISE et C.N.Y.

> Vernissage de I'exposition : vendredi 6 février a 17h30 dans le hall de la MJC, 141 rue
André Philip a Privas.

VENDREDI
, 6 VERNISSAGE
FEVRIER
A 17H30 “De rouille et de noir”

Expo a voir dans le hall de
la MJC jusqu’au 27/02

MJC - Couleurs des Liens

k 141 rue André Philip a Privas
04 75 64 35 89

contact@couleursdesliens.fr

STAGES ET ATELIERS

Stages de théatre enfants / ados

En février, Couleurs des Liens propose trois stages de théatre a destination des enfants et
des ados, animés par Amandine Desbarbieux, éducatrice spécialisée et psychopraticienne.
Deux stages seront proposés pendant les vacances scolaires, ainsi que le mini-stage
mensuel d’éveil théatral pour les 4—6 ans, proposé tout au long de I'année. Les trois stages
auront lieu dans la salle de danse de la MJC au 141 rue André Philip.


https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-des-vacances-d-hiver-2026-accueil-de-loisirs-11-17-ans
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-familles-des-vacances-d-hiver-2026
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-familles-fevrier-2026-hors-vacances-scolaires
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-seniors-janvier-et-fevrier-2026

o Stage “Je suis serein a la récré” — enfants 7-11 ans
Travail ludique et artistique (création manuelle et théatre) pour travailler sur 3 niveaux :
développement de la confiance en soi, reconnaissance et affirmation de ses limites, capacité
d'auto-défense (répartie bienveillante).
> Dates : lundi 16 et mardi 17 février
> Horaires : 10h00 — 17h00
> Tarif : 50 € les deux jours, adhésion obligatoire (repas tiré du sac)

e Stage “L’art des émotions” — collégiens 11-15 ans
Qu'elles se cachent ou qu'elles débordent, les émotions ont besoin d'écoute et d'attention.
Pendant 2 jours, Amandine t'invite a leur donner de I'espace a travers la création manuelle,
I'écriture, le théatre et le jeu.
> Dates : mercredi 18 et jeudi 19 février
> Horaires : 10h00 — 18h00
> Tarif : 50 € les deux jours, adhésion obligatoire (repas tiré du sac)

¢ Mini-stage d’éveil théatral (4—6 ans)
Proposé une fois par mois, ce stage permet aux plus jeunes de découvrir le théatre a travers
le jeu.
A travers des jeux théatraux, les enfants explorent leur corps, leurs émotions et la relation a
'autre, puis, au travers d’un conte, ils s’expriment et racontent.
> Prochain stage : mercredi 25 février, de 10h30 a 12h00
> Tarif : 10 € la séance, adhésion obligatoire pour les enfants de plus de 5 ans

€. Renseignements et inscriptions : Lola — 04 75 64 35 89 / contact@couleursdesliens.fr

3 STAGE THEATRE ~ [I-kiiAll STAGE THEATRE [l  MINISTAGES
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SCOLAIRES) SCOLAIRES) 12H00
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Animés par Amandine DESBARBIEUX

= “L'ART DES EMOTIONS" EVEIL THEATRAL
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(ADHESION OBLIGATOIRE)

10HOO - 17HO0
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FOCUS

Elections municipales

2026 est une année d'élections municipales ! Celles-ci se tiendront les dimanches 15 et 22
mars. Elles sont I'occasion d'élire des maires et conseillers municipaux pour 6 ans. Le vote
est un droit citoyen que chacun peut exercer selon son libre arbitre, voter ou s'abstenir, voter
pour tel(le)s ou tel(le)s candidat(e)s...

Couleurs des Liens souhaite favoriser I'accés aux droits. Nous pensons que celui de voter
quand il n'est pas exercé, ne doit I'étre que par choix, non pas par empéchement ou
méconnaissance du processus électoral.




Nous vous proposons un temps de rencontre convivial mercredi 4 février a 16h00 au centre
social (27 boulevard de Lancelot) pour échanger sur ces élections (inscriptions sur les
listes électorales, mode de scrutin, qui peut voter aux municipales, etc.).

Une autre action sera proposée aux adhérent(e)s privadois(e)s le mercredi 11 mars afin de
décrypter les professions de foi des candidats de la ville Préfecture.

Et d'ici 1a, nous allons proposer aux candidat(e)s de venir découvrir ce que Couleurs des
Liens offre en qualité de MJC et de Centre Social, leur rappeler l'importance de notre
structure, de nos missions et de défendre les valeurs que nous portons.

Et n'oubliez pas les dates limites d'inscriptions sur les listes électorales : le 4 février par
internet (www.service-public.fr) et le 6 février en mairie.

RETOUR SUR

Journée de la Sécurité sociale de I'alimentation

Le 10 janvier dernier, Couleurs des Liens a participé a I'organisation d’'une journée sur la
thématique de la Sécurité sociale de I'alimentation, dans un objectif de création d'une caisse
locale. Plusieurs partenaires étaient présents : la Passerelle des Vallées, qui porte déja ce
méme projet dans la vallée de I'Eyrieux ; le CIVAM, qui a pour vocation de soutenir les
initiatives en milieu rural dans le cadre de la transition agro-écologique ; la CAPCA, afin de
présenter les actions déclinées dans le cadre de son Projet Alimentaire Territorial, ainsi qu'un
collectif de citoyen-nes.

La journée a débuté par la préparation collective d’'un repas a partir de produits locaux, suivie
d’'un temps d’échanges autour du principe d’'une caisse alimentaire locale. L'aprés-midi s’est
poursuivie par un travail en groupes pour faire émerger des propositions citoyennes
(gouvernance, financement, actions concrétes), avant la projection du film "La Théorie du
boxeur".

Au total, pres de cinquante personnes ont participé a cette journée, dont une quinzaine préte
a s’impliquer dans une expérimentation et une mobilisation a venir. D’autres temps publics
seront prochainement proposés pour poursuivre cette dynamique collective.



http://www.service-public.fr/

Atelier "Retape ton vélo"

Le jeudi 22 janvier, I'’équipe de bénévoles de I'atelier Retape ton vélo était mobilisée aux cétés
de I'école Clotilde Habozit pour réviser et remettre en état les vélos des enfants.

Une action collective et solidaire menée en vue d'une excursion a vélo de deux jours a venir,
permettant aux enfants de partir avec du matériel sécurisé et prét a rouler. Le prochain atelier
exceptionnel aura lieu le mardi 3 février avec les éléves de I'école René Cassin.

Un grand merci aux bénévoles pour leur engagement et leur savoir-faire !
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AGENDA DE FEVRIER

L'agenda contient les événements ponctuels, pour les programmes réguliers, se référer au programme

04/02 :

06/02
06/02
07/02
07/02
10/02

familles ou au programme séniors

Lecture parents-enfants avec Lire et faire lire, 14h00-16h00 au centre social

: Accueil de I'écrivain Gilbert Freuchet au club de lecture, 10h00-12h00 au centre social
: Vernissage exposition "De rouille et de noir", 17h30 a la MJC

: Repair Café, 14h00-17h00 a la MJC

: "Constellations d'impro", spectacle des Evadés, 20h00 & la MJC

: Atelier fabrication d’une boite créative maison, 14h00-16h00 au centre social

11/02 :
16/02 :

Jeux avec la ludothéque Ardé'Jeux, a partir de 14h30 au centre social
Lecture parents-enfants avec Lire et faire lire, 14h00-16h00 au centre social

16 et 17/02 : Stage de théatre 7-11 ans, "Je suis serein a la récré", 10h00-17h00 a la MJC

18/02 :

Jeux avec la ludothéque Ardé'Jeux, a partir de 14h30 au centre social



18 et 19/02 : Stage de théatre collégiens, "L'art des émotions", 10h00-18h00 a la MJC
19/02 : Atelier fabrication de lessive et nettoyant multi-usage, 14h00-16h30 au centre social
25/02 : Stage d'éveil théatral pour les 4-6 ans, 10h30-12h00 a la MJC

25/02 : Sortie cinéma en famille, rendez-vous 14h00 au centre social

27102 : Atelier cuisine et repas culturel, 09h00-13h30 au centre social

APPEL A BENEVOLES !

L'engagement au sein de Couleurs des Liens peut prendre différentes formes : au sein des
ateliers du CLAS (accompagnement éducatif et scolaire), des ASL (ateliers sociolinguistiques
d'apprentissage du frangais) ou des ateliers en Partages de Savoirs, dans des commissions
thématiques (culturelle, transition écologique, jeunesse, familles...), ponctuellement lors de
I'organisation d’événements associatifs (Assemblée Générale, Programmation culturelle, Féte
de fin d’année...)
Nous avons besoin de bénévoles pour pouvoir organiser nos activités.
N'hésitez pas a rejoindre nos équipes !

BOITE A IDEES

Des remarques sur nos actions ? Des envies de nouveautés ?
Des suggestions de projets ? ...
Ecrivez-nous en cliquant ici

NOUS CONTACTER

MJC CENTRE SOCIAL
141 rue André Philip 07000 PRIVAS 27 boulevard de Lancelot 07000 PRIVAS
contact@couleursdesliens.fr accueil@couleursdesliens.fr
04 75 64 35 89 04 75 30 37 30
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Vous disposez d’un droit d’accés de rectification et d’'opposition aux données personnelles
VOous concernant que vous pouvez exercer a tout moment.
Si vous ne souhaitez plus recevoir cette communication cliquez ici

Brevo
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