
 

 

 

LES ÉCHOS DE LA

RENTRÉE



La rentrée est passée ! Toutes nos activités ont repris et les inscriptions sont toujours

ouvertes. Il est possible de rejoindre toutes les activités en partage de savoirs tout au long de

l'année (voir le flyer), et il reste encore quelques places dans plusieurs activités clubs :

Anglais : mardi et jeudi à 18h15

Espagnol : mardi à 13h30 et 14h30

Théâtre des émotions – adultes : jeudi à 18h30

Fitness Bosu Balance : lundi à 12h15

Fitness Kangoo Shoes : vendredi à 12h15

Méditation : lundi à 18h00

Arts plastiques enfants : mercredi à 15h15

Girly Danse – adultes : mercredi à 19h15

N’hésitez pas à nous contacter ou à venir vous renseigner à l’accueil de la MJC !



CE MOIS-CI CHEZ COULEURS DES LIENS


L'expo d'automne : vernissage


Vendredi 2 octobre à 17h30, dans le hall

de la MJC :  "Les vieilles canailles de

l'art",  sélection d’œuvres réalisées sur

différents supports par 90 artistes ayant

participé au renom de la galerie depuis

1992. Exposition visible jusqu’au 20

novembre.



Spectacle "Né quelque part"


Le samedi  3 octobre à 15h00, dans le

cadre de la journée festive de lancement de

saison du Théâtre de Privas et de

l'inauguration du Festival Images et Paroles

d'Afrique,  Couleurs des  Liens  produit ce

spectacle qui raconte l'histoire d'une famille

Spectacle : "Les récits du grand

corbeau"

Le samedi 17 octobre à 16h30, dans le

hall de la MJC : spectacle écrit et interprété

par Lebau Boumpoutou, qui réinvente le

conte africain en lui insufflant une dimension

contemporaine. Spectacle proposé dans le

cadre du Festival Images et Paroles

d’Afrique.

> À partir de 6 ans - durée 55 minutes -

goûter offert. Participation libre et

consciente.

Programme familles du mois d'octobre

https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-annuel-activites-en-partage-de-savoirs-209639


en exil de la Syrie à la France. Joué par un

seul comédien, Mathieu Barbances, qui

utilise sa contrebasse et un ukulélé pour

accompagner l'action d'un récit ponctué de

chansons originales et aussi de chansons

plus connues. Au fur et à mesure que

l'histoire se déroule une carte se dessine

sur le plateau montrant le chemin parcouru,

tout au long du voyage, entre la Syrie et la

France.

Pensée comme un moment de partage et

de découverte, retrouvez la programmation

complète de la journée ici.



Télécharger le

programme familles

hors vacances

Télécharger le

programme familles des

vacances d'automne

Programme des vacances d'automne

(accueils de loisirs)

Retrouvez prochainement sur notre site web

et sur notre page Facebook les programmes

des vacances d'automne pour les 6-11 ans

ainsi que pour les 12-17 ans. N'hésitez pas

à téléphoner à l'accueil de la MJC au 04 75

64 35 89 pour obtenir toutes les infos.

> Pour les 12-17 ans : inscriptions à partir

du lundi 5 octobre à 16h00 directement à

l'accueil de la MJC, venez avec le carnet de

vaccinations de votre ado et votre identifiant

CAF. Exceptionnellement pour ces

vacances il n'y aura qu'une semaine

d'accueil de loisirs, la première, la deuxième

semaine étant réservée pour le projet "Des

couleurs à la capitale" (pour les jeunes de

plus de 14 ans, contactez Yann au

07.69.35.30.37 pour plus d'infos).

AGENDA
L'agenda contient les événements ponctuels, pour les programmes réguliers, se référer au

programme familles ou au programme séniors

 


https://www.couleursdesliens.fr/evenement/journee-festive-de-lancement-de-saison-du-theatre-de-privas-et-inauguration-du-festival-images-et-paroles-dafrique
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-familles-octobre-2026-hors-vacances
https://www.couleursdesliens.fr/pdf/programme-familles-octobre-2026-vacances-scolaires


02/10 : Vernissage de l'expo d'automne, Hall de la MJC, 17h30

03/10 : Repair Café, Hall de la MJC, de 14h00 à 16h30

03/10 : Spectacle "Né quelque part", au Théâtre de Privas, à 15h00

07/10 : Atelier découverte du yoga parents/enfants, 14h00-16h00 au centre social

11/10 : Cluedo Géant à la MJC, rendez-vous à 14h00

14/10 : Jeux avec la ludothèque, 14h30-16h30 au centre social

17/10 : Animation défi familles biodiversité, 14h00-17h00 au centre social

19/10 : Spectacle "Les récits du grand corbeau", à 16h30 dans le hall de la MJC

21/10 : Jeux avec la ludothèque, 14h30-16h30 au centre social

26/10 : Atelier parents/enfants sur les émotions, 09h30-11h30 au centre social

28/10 : Jeux avec la ludothèque, 14h30-16h30 au centre social

30/10 : Atelier cuisine et repas culturel, 09h00-13h30 au centre social 



STAGES
Infos et inscription au 04 75 64 35 89 / contact@couleursdesliens.fr. 





Stage de théâtre enfants 7-11 ans : "Qui suis-je ?"

Au travers de jeux, de supports artistiques

et notamment le théâtre, ce stage invite les

enfants à se découvrir, s'affirmer et

s'accepter comme ils sont. Restitution du

travail mené le mardi à 17h00.

> Dates : 19 & 20 octobre (vacances

scolaires)

> Horaires : 10h00 - 17h00 (repas tiré du

sac)

> Tarif : 50€ les 2 jours (adhésion

obligatoire)


Nouveauté à venir : stages de sophrologie

De nouveaux stages de sophrologie, animés

par une professionnelle, seront

prochainement proposés à la MJC. Chaque

séance durera 2 heures, au tarif de 25 €.

Le premier rendez-vous sera le vendredi 20

novembre, de 15h00 à 17h00, pour une

découverte de la sophrologie.




Nous proposerons les dates de stages

suivantes le vendredi après-midi ou le

samedi matin, sur des thématiques plus

précises, en fonction des préférences des

participants. Si vous êtes d’ores et déjà

intéressé·e et avez une préférence pour l’un

de ces deux créneaux, n’hésitez pas à nous

en faire part par téléphone ou par mail. Cela

nous permettra de recueillir vos préférences

avant de fixer les dates définitives.



FOCUS


Atelier loisirs créatifs : Zentangle et Z.I.A.

Envie de découvrir une activité créative, accessible et propice à la détente ? Venez tester

l’atelier Zentangle et Z.I.A., animé par notre bénévole référente Marie-Christine Vidalot. Pas

mailto:contact@couleursdesliens.fr


besoin de savoir dessiner : les participantes vous proposent de découvrir ces techniques à

travers leurs propres réalisations, que vous pouvez découvrir en photos ci-dessous.

Sans avoir de réelles notions de dessin, la méthode "Zentangle", technique de relaxation,

détente et plaisir, facile à apprendre, permet de réaliser des tableaux à base de motifs

répétitifs (tangle). Dérivé du zentangle, le "Z.I.A." - Zentangle Inspiration Art intègre des motifs

dans des compositions artistiques favorisant la créativité.

> Tous les mardis de 14h00 à 17h00

> Salle d'arts plastiques – MJC

> Référente bénévole : Marie-Christine Vidalot

N’hésitez pas à venir découvrir l’activité et à faire un essai !


RECRUTEMENT


Référent.e familles en CDI

Couleurs des Liens recrute un·e référent·e familles en CDI à temps plein (35h) pour

coordonner et développer les actions en direction des familles, notamment dans le cadre de

l’Animation Collective Familles.

> Candidatures jusqu’au 7 octobre 2026, pour une prise de poste prévue le 30 novembre

2026.

> Pour découvrir les missions, le profil recherché et les modalités de candidature, consultez

l’offre complète ici.


APPEL À BÉNÉVOLES !



https://www.couleursdesliens.fr/pdf/cdl-recrutement-referent-e-familles


L'engagement au sein de Couleurs des Liens peut prendre différentes formes : au sein des

ateliers du CLAS (accompagnement éducatif et scolaire), des ASL (ateliers sociolinguistiques

d'apprentissage du français) ou des ateliers en Partages de Savoirs, dans des commissions

thématiques (culturelle, transition écologique, jeunesse, familles...), ponctuellement lors de

l’organisation d’événements associatifs (Assemblée Générale, Programmation culturelle, Fête

de fin d’année…).

Nous avons besoin de bénévoles pour pouvoir organiser nos activités.

N'hésitez pas à rejoindre nos équipes !

BOITE À IDÉES


Des remarques sur nos actions ? Des envies de nouveautés ?

Des suggestions de projets ? ...

Écrivez-nous en cliquant ici

NOUS CONTACTER

MJC

141 rue André Philip 07000 PRIVAS

contact@couleursdesliens.fr

04 75 64 35 89

CENTRE SOCIAL

27 boulevard de Lancelot 07000 PRIVAS

accueil@couleursdesliens.fr

04 75 30 37 30

Vous disposez d’un droit d’accès de rectification et d’opposition aux données personnelles

vous concernant que vous pouvez exercer à tout moment. 

Si vous ne souhaitez plus recevoir cette communication cliquez ici
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