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Ateliers parents-enfants : Activité sport
avec Manon, notre médiatrice santé
Rendez-vous au centre social dès 14h00. 
Gratuit. Ouvert à toutes et tous. Sur inscription

Mercredi 06/05

14:00 - 16:00

Mercredi 20/05

14:00 - 16:00
Sortie parents-enfants sur la voie verte
Rendez-vous à 14h00 au centre social. 
Vous pouvez venir avec vos vélos, trottinettes et
casques. Ouvert à toutes et tous.

Atelier Môm'ents Papouilles 
Atelier Parents-Enfants (0 à 3 ans)
Rendez-vous au centre social.
Gratuit, ouvert à toutes et tous.

9:30 - 11:30

Jeudi 07, 21 28/05

13:30 - 15:15

Mardi 19/05 Atelier “mères roseaux” 
Echanges entre  femmes en situation de
monoparentalité avec Marion Para, Association des
Parents et des Educateurs.
Rendez-vous au centre social à 13h30.  Ouvert à
toutes. Sur inscription. 

14:30 - 16:30
Mercredi 13/05 Jeux avec la ludothèque “Ardé-jeux”

Rendez-vous à 14h15 au centre social.  
Ouvert à toutes et tous. De 0 à 99 ans.

Repas culturel
Atelier cuisine et repas convivial
Tarif : Adulte - 2 € / Enfant - 1 € 
Rendez-vous au centre social dès 9h00. 
Inscription obligatoire. Places limitées. 
Ouvert à toutes et tous.

Vendredi 28/05 

09:00 - 13:30

Temps de jeux et goûter avec les ados 
de la MJC et les parents avec leurs enfants
Rendez-vous à 14h00 au centre social.
(Chacun peut apporter une collation pour partager ce
moment en famille)
Ouvert à toutes et tous. Sur inscription.

Samedi 23/05 

14:00 - 17:30

Mercredi 27/05

14:00 - 16:00
Lecture avec l’association Lire et faire
lire entre parents-enfants 
Rendez-vous à 14h00 au centre social. 
Ouvert à toutes et tous. Sur inscription.
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INFORMATIONS (Mathilde)
07 66 50 23 64

INSCRIPTIONS (Isabelle)
04 75 30 37 30

Pendant les activités, les enfants restent sous la responsabilité des parents ou des adultes qui les accompagnent

Festival de théâtre d’improvisation à la
salle “la comballe” à Veyras (07)
Rendez-vous dès 19h00.  Buvette et petite
restauration sur place. 
Info et réservation au : 07.88.23.48.42

Vendredi 01/05 

19:00 - 22:00

Samedi 02/05 
16:30 - 22:00

Ateliers parents-enfants : Information sur
les moyens de contraception avec le
soutien des professionnels de la PMI.
Rendez-vous au centre social dès 08h45. 
Gratuit. Ouvert à toutes et tous. Sur inscription

Mardi 05, 19/05

9:00 - 11:45
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